Familienstitzpunkt
Eisingen
Treffpunkt Dorfzentrum

V&

fur Eltern mit Baby und

Kleinkind

Mittwoch 17.09, 24.09.,

01.10., 08.10., 15.10., 22.10.
Bewegungsspald 28.10., 05.11.

Herbstferien, 12.11., 26.11., 02.12. 2025
Uhrzeit: 9.30 — 10.30 Uhr

Austausch, Tee oder Kaffee, gemeinsames
Singen, Fingerspiele und andere kreative
Ideen und Anregungen zur ganzheitlichen
Entwicklung von Babys und Kleinkindern.
Ort: Hauptstraf3e 50 / Dorfzentrum
Eisingen
Durchfuhrung:
Dipl.Soz.Pad.(FH)
Wir laden besonders Familien mit Baby
ein beim Offenen Treff vorbeizusehen
und andere Eltern in der gleichen
Lebensphase kennenzulernen.

Wer Fragen hat kann sich gerne telefonisch
melden:

0151/51759141

Melinda Scheller

Fur alle Veranstaltungen ist eine
Anmeldung erforderlich:
familienstuetzpunkt-
eisingen@jugendhilfe-creglingen.de
Bitte angeben:

Veranstaltung & Datum

Name Erwachsener

Name Kind / Kinder

Alter Kind / Kinder

Die Kursplatze sind begrenzt, deshalb bitte
alle Teilnehmer angeben. Vielen Dank!

Freitag, 26.09.2025

»Bucherwichtel im Herbst“

Far Eltern mit Kindern (2-3 Jahre)
Spielzimmer Dorfzentrum

von 15.30-16.30 Uhr

Wir laden euch zum Bilderblcher
betrachten, Vorlesen und Entdecken ins
Spielzimmer ins Dorfzentrum ein.

Mit Angelika Blenk und Melinda Scheller

In Kooperation mit dem FSP Kist:

I

Samstag, 11.10.2025

von 10:30-12.00 Uhr

Allein- und Getrennterziehenden Treff
»Murmelbahn Natur pur ,,

Kreativer Umgang mit Naturmaterialien
Treffpunkt: Schutzenhaus Kist

Wir laufen dann zusammen in den Wald.
Mit Hilfe von verschiedenen
Naturmaterialien werden wir spielerisch
eine grolRe Murmelbahn bauen. Dabei
erhalten Sie Anregungen, wie Sie die
Kreativitat und Fantasie ihrer Kinder in der
Natur fordern konnen. Solche
gemeinsamen Erlebnisse in der Natur
kénnen das Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten starken und sich positiv auf das
Selbstbewusstsein und die Entwicklung
ihres Kindes auswirken. Wir freuen uns auf
das gemeinsame Naturabenteuer!
Referent: Jan Freimuth (Erlebnispddagoge
& Sonderpadagoge)

Samstag, 11.10.2025

von 12:30-14.00 Uhr

Fur Vater mit ihren Kinder ab 4 Jahren
»Waldentdecker Natur - Pur ,,
Gemeinsam mit Papa in der Natur
Treffpunkt: Schiitzenhaus Kist

Wir laufen dann zusammen in den Wald.
Dort erhaltet ihr Anregungen, eure
Kreativitat und Fantasie sind gefragt und
gemeinsam l6st ihr spannende Aufgaben
und Herausforderungen. |hr starkt euer
Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten,
entwickelt Selbstbewusstsein und lernt als
Team zusammenzuarbeiten. Wir freuen uns
auf das gemeinsame Naturabenteuer!
Referent: Jan Freimuth (Erlebnispddagoge
& Sonderpadagoge)

Bayerisches Staatsministerium fir
Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten &=
Freitag 17.10.2025
,Das schmeckt - kalte und warme

Rezepte firs Abendessen

Fur Eltern Kleinkind (1-3 Jahre)
Schulktche Grundschule Waldbrunn
von 16.00-18.00 Uhr

Gemeinsam mit lhrem Kind bereiten Sie
verschiedene Abendessen zu, die mit wenig
Arbeitsaufwand im Alltag zu meistern sind
und der ganzen Familie schmecken.



Gemeinsam testen wir gleich unsere
Ergebnisse.

Referentin: Melanie Ulzheimer
(Fachberaterin fur Sauglings- und
Kinderernahrung UGB)

Samstag, 18.10.2025
»Bewegungsabenteuer in der Halle*

Far Eltern mit Kleinkind (1- 3 Jahre)
Treffpunkt: Erbach Halle Eisingen

von 15.00-16.30 Uhr

Lustvolle ,Bewegungs-Spiel-Rdume* sind
Uberall! Lernen Sie spielerische und
spannende Bewegungs- und Spielideen mit
einfachen Alltagsmaterialien fur Drinnen
kennen. Kinder erfahren Freude und Spald
an der Bewegung und Eltern erfahren
Wissenswertes Uber die Bedeutung von
Bewegung und Spiel fir eine gesunde
Entwicklung des Kindes.

Referentin: Caroline Laux

(Studium Gesundheitsférderung B.A,
Sportlehrerin)

Mittwoch, 22.10.2025

von 9.30-11.00 Uhr

Bewegungsspal

fur Eltern mit Babys (8-12 Monate)

Mit einfachen Alltagsmaterialien kann eine
bewegungsfreudige Umgebung geschaffen
werden. Das Anbieten von vielféltigen
Bewegungsanreizen in sicherer Umgebung
fordert die motorischen Fertigkeiten und
unterstitzt eine gesunde Entwicklung.
Dabei steht das spielerische Lernen von
Bewegungsablaufen im Vordergrund. Sie
bekommen einen Uberblick tiber den
Verlauf der motorischen Entwicklung im
ersten Lebensjahr.

Referentin: Caroline Laux

(Studium Gesundheitsférderung B.A,
Sportlehrerin)

Sonntag, 26.10.2025

wEisinger Entdecker auf Tour”
Wir nehmen die Pferde

unter die Lupe

von 15.00-16.00 Uhr

fur Eltern mit Kindern ab 2 Jahren

Wir gehen gemeinsam auf Entdeckertour durch
Eisingen und treffen uns diesmal beim
Erbachshof. Dort lernen wir
Pferde ganz aus der Nahe
kennen und bekommen
Infos und Tipps rund um das
Thema Pflege und
Versorgung.

Mit Melinda Scheller und Maria Eckert-Kufner
Bitte bei Anmeldung Alter der Kinder und Anzahl
der Begleitpersonen angeben.

Begrenzte Teilnehmerzahl,

deshalb Anmeldung notwendig:
familienstuetzpunki-
eisingen@jugendhilfecreglingen.de

Freitag, 14.11.2025

"Waldabenteuer mit Papa“

Far Vater mit Kleinkind (1-3 Jahre)
Treffpunkt: Parkplatz Guttenberger Forst
um 15.00 Uhr

Taglich raus an die frische Luft! Mutig sein
und Ausprobieren machen ihr Kind stark.
Vater erhalten Tipps und viele kreative
Anregungen fur Bewegungsideen und Spiel
und Spald im Freien.

Referent: Andre” Block (Ergotherapeut)

Samstag 22.11.2025

»Familienkliche - saisonal und regional
Winterkiiche®

Fir Eltern Kleinkind (1-3 Jahre)
Schulkiiche Grundschule Waldbrunn
von 10.00-12.00 Uhr

Gemeinsam mit lhrem Kind bereiten Sie in
diesem Kurs Mahlzeiten mit saisonalen
Lebensmitteln fur Mittag- und Abendessen
zu, die mit wenig Arbeitsaufwand im Alltag
zu meistern sind und der ganzen Familie
schmecken. Gemeinsam testen wir gleich
unsere Ergebnisse.

Referentin: Melanie Ulzheimer
(Fachberaterin fur Sauglings- und
Kinderernéhrung UGB)
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Freitag, 28.11.2025

,Blicherwichtel Advent*

Far Eltern mit Kindern (2-3 Jahre)
Spielzimmer Dorfzentrum

von 15.30-16.30 Uhr

Wir laden euch zum Bilderblcher
betrachten, Vorlesen und Entdecken ins
Spielzimmer ins Dorfzentrum ein.

Mit Angelika Blenk und Melinda Scheller

Samstag, 13.12.2025
sWeihnachtsbackerei‘

Fur Eltern mit Kindern (ab 4 Jahren)
Schulkiiche Grundschule Waldbrunn
von 10.00-12.00 Uhr

Bereits die Kleinsten kdnnen in der Kliche
mithelfen! Wir rihren, kneten, rollen und
backen gemeinsam und zaubern Platzchen
und Geback fir die Advents- und
Weihnachtszeit.

YRAMIDE
Referentin: Melanie PY] MID

Ulzheimer
(Fachberaterin fur Sauglings- und
Kinderernahrung UGB)



