
 

Familienstützpunkt 

Eisingen 

Treffpunkt Dorfzentrum    

für Eltern mit Baby und 

Kleinkind  

NICHT am 01.04. und 

08.04.Osterpause 

Achtung: Dienstag 14.04. 

Mittwoch 22.04., 29.04., 06.05.,  

13.05. (Dula), 20.05. und 

Nicht am 27.05. und 03.06. 

(Pfingstferien) 

10.06., 17.06. und 24.06.26  

 

Uhrzeit: 9.30 – 10.30 Uhr  

Austausch, Tee oder Kaffee, gemeinsames 

Singen, Fingerspiele und andere kreative 

Ideen und Anregungen zur ganzheitlichen 

Entwicklung von Babys und Kleinkindern.   

Ort:  Hauptstraße 50 / Dorfzentrum 

Eisingen  

Durchführung: Melinda Scheller 

Dipl.Soz.Päd.(FH)  

Wir laden besonders Familien mit Baby 

ein beim Offenen Treff vorbeizusehen 

und andere Eltern in der gleichen 

Lebensphase kennenzulernen.  

Wer Fragen hat kann sich gerne telefonisch 

melden: 

0151/51759141 

 

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei, es ist 

eine Anmeldung erforderlich: 

familienstuetzpunkt-

eisingen@jugendhilfe-creglingen.de 

Bitte angeben: 

Veranstaltung & Datum 

Name Erwachsener  

Name Kind / Kinder 

Alter Kind / Kinder 

 

Die Kursplätze sind begrenzt, deshalb bitte 

alle Teilnehmer angeben. Vielen Dank! 

 

Mittwoch, 29.04.2026  
von 9.30-10.30 Uhr  

Bindung im Alltag erleben Mit Herz und 

Humor durch die ersten Jahre 

für Eltern mit Babys und Kleinkind  

In entspannter Runde geht es um Bindung 

und Feinfühligkeit in der frühen Kindheit – 

alltagsnah, verständlich und ohne 

Fachbegriffe. Ein Austausch mit 

Leichtigkeit, Humor und hilfreichen 

Impulsen für mehr Sicherheit im 

Familienleben. Gemeinsam entdecken wir, 

wie kleine Momente im Alltag die Bindung 

und Beziehung zwischen Eltern und 

Kindern stärken. 

Das Angebot findet in Kooperation mit der 

KoKi – Netzwerk frühe Kindheit statt.  

Wir freuen uns auf Sie!  

 

Mittwoch,13.05.2026 

von 9.30-10.30 Uhr  

Mama du bist großartig!  

Eine Ode an den weiblichen Körper 

für Mütter mit Babys und Kleinkind  

Willkommen du liebe Mama! Ein Vormittag 

voll Weiblichkeit, Ehrlichkeit und Freude. 

Es erwartet dich Austausch, sanfte 

Bewegung und Doula-Wissen. 

Referentin: Maraike Bethmann begleitet als 

Doula Frauen in ihrem Werden zur Mutter. 

Werdende und wachsende Familien finden 

bei ihr liebevolle und kompetente 

Unterstützung in Schwangerschaft, Geburt, 

Wochenbett und Familienzeit.  

Kontakt: www.doula-maraike.de 

 

Freitag, 24. 04.2026 

Guttenberger Forst – mit Führung und 

Lagerfeuer 

für Ein-Eltern-Familien und getrennt 

erziehende Familien  

Ort: Guttenberger Forst Reichenberg 

15 Uhr 

Ob dauerhaft oder vorübergehend – den 

Familienalltag allein zu meistern und Beruf 

und Familie zu vereinbaren, fordert viel 

Kraft. Wir laden alle allleinerziehenden 

Mütter und Väter herzlich ein, gemeinsam 

mit ihren Kindern andere Familien 

kennenzulernen und sich auszutauschen. 

Bei einem kinderwagengeeigneten 

Spaziergang durch den Guttenberger Forst 

gestaltet Ina Jordan (Umweltpädagogin) 

den Weg mit kleinen „Impulsen der Natur“ 



und macht ihn zu einem besonderen 

Erlebnis. Anschließend lassen wir den 

Nachmittag bei einem gemütlichen 

Lagerfeuer mit Stockbrot entspannt 

ausklingen.  

Für einen bessere Planung bitten wir um 

Anmeldung bis zum 17.04.2026 an: 

Familienstützpunkt Markt Reichenberg 

Diana Greif Tel. 0151 29107230 
familienstuetzpunkt@reichenberg.bayern.de 

Familienstützpunkt Waldbüttelbrunn/ Anja 

Kulczynski Tel 0176 43461253 

familienstuetzpunkt@waldbuettelbrunn.de 

 

Freitag, 08.05.2026 

Familienküche – saisonal und regional  

Sommerküche – Gesunde Durstlöscher 

und mehr 

Für Eltern mit Kindern (von 1-3 Jahren)  

Schulküche Grundschule Waldbrunn  

von 16.00-18.00 Uhr 

Koch und Ernährungskurs für die Familie. 

Gemeinsam bereiten wir leckere Getränke, 

Salate und leichte Küche für Sommertage 

zu.  

Referentin: Melanie Ulzheimer  

(Fachberaterin für Säuglings- und 

Kinderernährung UGB) 

 

Freitag, 22.05.2026 

Bücherwichtel im Mai 

Für Eltern mit Kindern (2-3 

Jahre)  

Spielzimmer Dorfzentrum in 

Eisingen 

von 15.30-16.30 Uhr 

Wir laden euch zum Bilderbücher 

betrachten, Vorlesen und Entdecken ins 

Spielzimmer ins Dorfzentrum ein.  

Mit Angelika Blenk und Melinda Scheller  

 

Samstag, 09.05.2026 

Eisingen Kreativ 

„Muttertagsspezial“ 

Vater-Kind-Angebot 

für Väter mit Kindern 

ab 4 Jahren 

In den Räumen der Schulkindbetreuung 

Eisingen 

In einer entspannten und unterstützenden 

Umgebung können Sie mit Ihrem Kind in 

1,5 Stunden in eine kreative Welt 

eintauchen und gemeinsam werden Sie ein 

Geschenk für die Mama zum Muttertag 

gestalten. Es gibt kein richtig und falsch! Im 

Vordergrund stehen das gemeinsame 

Erleben und natürlich ganz viel Spaß. In 

unserem oft so hektischen Alltag, haben 

Sie hier die Möglichkeit sich nur auf ihr 

Kind zu konzentrieren, die Zeit bewusst zu 

erleben und am Ende das gemeinsame 

Projekt mit nach Hause zu nehmen.  

Wir freuen uns auf eine bunte und kreative 

Zeit. 

Bitte ziehen Sie sich und Ihrem Kind 

Kleidung an, die Farb-oder Klebereste 

verkraftet. 

Referentin: Nina Luksch (Erzieherin / 

https://anni-Workshops.de)  

 

Samstag, 18.04.2026  

15.30 -17.00 Uhr  

„KreativKISTe“ 

Für Eltern mit Kindern ab 4 Jahren 

Forscherhaus Kist/ Grundschule 

Eltern-Kind-Kurse bieten eine wunderbare 

Möglichkeit, die Bindung zwischen Eltern 

und Kind zu stärken. In einer entspannten 

und unterstützenden Umgebung können 

Sie mit Ihrem Kind in 1,5 Stunden in eine 

kreative Welt eintauchen. Gemeinsam 

werden Sie ein Projekt angehen und 

wertvolle Zeit miteinander 

verbringen. Es gibt kein 

richtig und falsch! Im 

Vordergrund stehen das 

gemeinsame Erleben und 

natürlich ganz viel Spaß. 

In unserem oft so 

hektischen Alltag, haben 

Sie hier die Möglichkeit sich nur auf ihr 

Kind zu konzentrieren, die Zeit bewusst zu 

erleben und am Ende ein gemeinsames 

Projekt mit nach Hause zu nehmen.  

Ich freu mich auf eine bunte und kreative 

Zeit. 

Bitte ziehen Sie Ihrem Kind Kleidung an, 

die Farb- oder der Klebereste verkraftet. 

Referentin:  

Nina Luksch (Erzieherin / https://anni-

Workshops.de)  



Online Vortrag:  

Baby oder Smartphone im Blick 

Feinfühligkeit von Eltern und 

Bezugspersonen im Alltag mit digitalen 

Medien  

Montag, 20. April um 19.30 Uhr  

Referentin: Mei-Ling Weidner, Fachkraft für 

Bindungsentwicklung und Förderung  

Anmeldung: familienstuetzpunkt-

ochsenfurt@skf-wue.de  

Ein Leben ohne Smartphone ist heutzutage 

fast unvorstellbar. Der kleine Alleskönner 

erleichtert die Organisation des 

Familienalltags. Doch was gilt es im 

Hinblick auf die Smartphone Nutzung zu 

beachten, um eine gute Bindung zum Kind 

und eine gesunde Entwicklung des Kindes 

im Hinblick auf Frustrationstoleranz, 

Sprache etc. zu gewährleisten?  

Im Rahmen dieses Elternabends wird der 

Blick auf das gerichtet, was Kinder in den 

ersten Lebensjahren brauchen, und es wird 

aufgezeigt, wie Smartphones mit Bedacht 

im Familienalltag genutzt werden können.  

Das Angebot ist kostenfrei  

 

Freitag, 24. 04.2026 

„Guttenberger Forst – mit Führung und 

Lagerfeuer“ 

für Ein-Eltern-Familien und getrennt 

erziehende Familien  

Ort: Guttenberger Forst Reichenberg 

15 Uhr 

Ob dauerhaft oder vorübergehend – den 

Familienalltag allein zu meistern und Beruf 

und Familie zu vereinbaren, fordert viel 

Kraft. Wir laden alle allleinerziehenden 

Mütter und Väter herzlich ein, gemeinsam 

mit ihren Kindern andere Familien 

kennenzulernen und sich auszutauschen. 

Bei einem kinderwagengeeigneten 

Spaziergang durch den Guttenberger Forst 

gestaltet Ina Jordan (Umweltpädagogin) 

den Weg mit kleinen „Impulsen der Natur“ 

und macht ihn zu einem besonderen 

Erlebnis. Anschließend lassen wir den 

Nachmittag bei einem gemütlichen 

Lagerfeuer mit Stockbrot entspannt 

ausklingen.  

Für einen bessere Planung bitten wir um 

Anmeldung bis zum 17.04.2026 an: 

Familienstützpunkt Markt Reichenberg 

Diana Greif Tel. 0151 29107230 
familienstuetzpunkt@reichenberg.bayern.de  

Familienstützpunkt Waldbüttelbrunn/ Anja 

Kulczynski Tel 0176 43461253 

familienstuetzpunkt@waldbuettelbrunn.de 

 

Samstag, 25.04.2026 

"Waldabenteuer mit Papa“  

Für Väter mit Kleinkind (von 1-3 Jahren)  

Treffpunkt: Parkplatz Guttenberger 

Forst um 10.30 Uhr  

Wir laden euch herzlich ein zum Spiel und 

Spaß in der Natur mit Papa! Ein Vormittag 

voller Bewegung und Abenteuer für euch 

und eure Kinder. Das erwartet euch: 

Kreative Bewegungsideen für draußen - 

gemeinsam in der Natur aktiv sein. 

Mutig sein und ausprobieren - stärkt das 

Selbstvertrauen und die Entwicklung eurer 

Kinder.  

Gelegenheit, andere Väter mit Kindern im 

gleichen Alter kennenzulernen.  

Referent: Andre´ Block (Ergotherapeut) 

 


